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STAKEHOLDER MEETING 
of experts from the FAO, Ministry of Agriculture, Ministry of Health on the topic "Sharing of FAO methodology on national dietary guidelines and the draft background report for Uzbekistan"

Day:  MONDAY, 18th of December, 2023
Time: 2:00pm-5:30pm (Tashkent time). |   10:00am-1:30pm (CET) 
Location: Ministry of Agriculture of Uzbekistan
Mode: Hybrid (offline + online).
Join Zoom Meeting: https://fao.zoom.us/j/97730153489  
Meeting ID: 977 3015 3489   Passcode: 83147847

About the Project: FAO Regional Technical Cooperation Program (TCP) TCP/RER/3805 – “Enhancing analytical evidence on diet and nutrition challenges from food systems perspectives” aims to support Azerbaijan, Kyrgyzstan, Montenegro, Serbia and Uzbekistan in formulating recommendations for enhancing access to healthy diets and strengthening their capacity in developing National Food-Based Dietary Guidelines (FBDGs)
Purpose: To share the FAO methodology on dietary guidelines, and discuss the needs of Uzbekistan for national FSBDGs, other food-based interventions to address nutrition problems in Uzbekistan 
	Opening session 

	14:00-14:15
	· Keigo Obara, Food Security Officer, FAO Sub-Regional Office for Central Asia
· Representative of the Ministry of Agriculture
· Representative of the Ministry of Healthcare

	Work sessions

	14:15-14-25
	Introduction: Food system analysis and capacity development on FSBDGs 
in Europe and Central Asia. 
Keigo Obara, Mirjana Gurinovic

	14:25-14.30
	Q&A

	14:30–14:50
	Potential of Food System Based Dietary Guidelines (FSBDG) and its methodology developed by FAO.                                                                                                                                               Ana Islas Ramos, Nutrition Officer, FAO Food and Nutrition Division. 

	14:50-15.00
	Q&A

	15:00–15:20
	Development of Food System Based Dietary Guidelines in Montenegro.        Aleksandra Martinovic, National Nutrition Expert, FAO Montenegro

	15:20-15.30
	Q&A

	15:30-15:40
	Coffee-break

	15.40:16:00
	Capacity development in nutrition for creation of the national food system-based dietary guidelines FSBDGs in Balkan region.
Mirjana Gurinovic, International Expert for Sustainable Food systems and Healthy Diets, Serbia, CAPNUTRA

	16:00–16:10
	Q&A

	16:10–16:30
	Situation Analysis and Evidence Review (SAER) draft report for Uzbekistan
Keigo Obara, Food Security Officer, FAO Sub-Regional Office for Central Asia

	16:30–16:40
	Q&A

	Concluding session

	16:40-17:00
	Relevance and capacity development needs for developing FSBDGs in Uzbekistan
Concluding discussion and closing


Moderator: Orifjan Namozov





MANFAATDOR TOMONLAR YIG'ILISHI
FAO, Qishloq xoʻjaligi vazirligi, Sogʻliqni saqlash vazirligi ekspertlarining “Milliy ovqatlanish koʻrsatmalar boʻyicha FAO metodologiyasi va Oʻzbekiston uchun asosiy hisobot loyihasini almashish” mavzusida

Kun:  DUSHANBA, Dekabr 18, 2023
Vaqt: 2:00pm-5:30pm (Toshkent vaqti). |   10:00am-1:30pm (CET) 
Mode: Hybrid (offline + online).
Join Zoom Meeting: https://fao.zoom.us/j/97730153489  
Meeting ID: 977 3015 3489   Passcode: 83147847
Loyiha haqida: FAOning Mintaqaviy Texnik Hamkorlik Dasturi (TCP/RER/3805 “Oziq-ovqat tizimi nuqtai nazaridan ovqatlanish muammolari boʻyicha tahliliy dalillarni kuchaytirish”) maqsadi - Ozarbayjon, Qirgʻiziston, Chernogoriya, Serbiya va Oʻzbekistonni sog'lom ovqatlanishdan foydalanish imkoniyatini oshirish tavsiyalarini ishlab chiqish va oziq-ovqatga asoslangan milliy ovqatlanish ko'rsatmalarni (FBDGs) ishlab chiqish salohiyatini kuchaytirish.
Maqsad: Milliy ovqatlanish koʻrsatmalar boʻyicha FAO metodologiyasi  bilan tanishish, O'zbekistonning milliy FSBDGga bo'lgan ehtiyojlarini va ovqatlanish muammolarini hal qilish uchun boshqa choralarni muhokama qilish
	Ochilish sessiyasi

	14:00-14:15
	· Keygo Obara, FAOning Markaziy Osiyo submintaqaviy idorasining oziq-ovqat xavfsizligi bo'yicha mutaxassisi
· Qishloq xo'jaligi vazirligi vakili
· Sog'liqni saqlash vazirligi vakili

	Work sessions

	14:15-14-25
	Kirish: Yevropa va Markaziy Osiyoda oziq-ovqat tizimini tahlil qilish va FSBDGs salohiyatini rivojlantirish.
Keygo Obara, Mirjana Gurinovich

	14:25-14.30
	Savol-javob

	14:30–14:50
	FAO tomonidan ishlab chiqilgan oziq-ovqat tizimiga asoslangan ovqatlanish ko'rsatmalarining (FSBDG) salohiyati va uni ishlab chiqish metodologiyasi
Ana Islas Ramos, FAO oziq-ovqat va ovqatlanish bo'limining ovqatlanish bo'yicha mutaxassisi

	14:50-15.00
	Savol-javob

	15:00–15:20
	Development of Food System Based Dietary Guidelines in Montenegro
Chernogoriyada oziq-ovqat tizimiga asoslangan ovqatlanish ko'rsatmalarini (FSBDG) ishlab chiqish.
Aleksandra Martinovich, FAO Chernogoriyaning ovqatlanish bo'yicha milliy eksperti

	15:20-15.30
	Savol-javob

	15:30-15:40
	Kofe tanaffusi

	15.40:16:00
	Bolqon mintaqasida FSBDGs milliy ovqatlanish ko'rsatmalarini yaratish uchun ovqatlanish sohada salohiyatini rivojlantirish. 
Mirjana Gurinovich, Barqaror oziq-ovqat tizimlari va sog'lom ovqatlanish bo'yicha xalqaro ekspert, Serbiya, CAPNUTRA

	16:00–16:10
	Savol-javob

	16:10–16:30
	O‘zbekiston uchun vaziyatni tahlil qilish va dalillarni ko‘rib chiqish (SAER) hisoboti loyihasi.
Keygo Obara, FAO submintaqaviy idorasining Markaziy Osiyodagi oziq-ovqat xavfsizligi bo‘yicha mutaxassisi

	16:30–16:40
	Savol-javob

	Yakuniy sessiya

	16:40-17:00
	O'zbekistonda FSBDGni rivojlantirish uchun dolzarblik va salohiyatni rivojlantirish ehtiyojlari.
Yakuniy muhokama va yopilish









ВСТРЕЧА ЗАИНТЕРЕСОВАННЫХ СТОРОН
экспертов ФАО, Министерства сельского хозяйства, Министерства здравоохранения на тему «Обмен методологией ФАО по национальным диетическим рекомендациям и проектом отчета по Узбекистану»
О проекте: Программа регионального технического сотрудничества ФАО (TCP) TCP/RER/3805 – «Расширение аналитических данных по вопросам пищевого рациона и питания с точки зрения продовольственных систем» направлена на поддержку Азербайджана, Кыргызстана, Черногории, Сербии и Узбекистана в формулировании рекомендаций по расширению доступа к здоровому питанию и укреплению их потенциала в разработке Национальных диетических рекомендаций на основе пищевых продуктов (FBDG).
Цель: Ознакомление с методологией ФАО по разработке национальных диетических рекомендаций и обсуждение потребностей Узбекистана во внедрении национальных FSBDG (национальных диетических рекомендаций на основе пищевых продуктов), других мероприятиях для решения проблем питания в Узбекистане.
	Открытие

	14:00-14:15
	· Кейго Обара, сотрудник по продовольственной безопасности, Субрегиональное отделение ФАО для Центральной Азии 
· Представитель Министерства сельского хозяйства
· Представитель Министерства здравоохранения

	Рабочие сессии

	14:15-14-25
	Introduction: Food system analysis and capacity development on FSBDGs 
in Europe and Central Asia.
Кейго Обара, Мирьяна Гуринович

	14:25-14.30
	Вопросы и ответы

	14:30–14:50
	Потенциал национальных диетических рекомендаций на основе пищевых продуктов (FSBDGs) и методология ФАО для их разработки. 
Ана Ислас Рамос, специалист по питанию, Отдел продовольствия и питания ФАО

	14:50-15.00
	Вопросы и ответы

	15:00–15:20
	Разработка диетических рекомендаций (FSBDGs) на основе продовольственной системы в Черногории.
Александра Мартинович, национальный эксперт по питанию, ФАО Черногории

	15:20-15.30
	Вопросы и ответы

	15:30-15:40
	Перерыв на кофе

	15.40:16:00
	Развитие потенциала в области питания для создания национальных диетических рекомендаций (FSBDGs) в Балканском регионе.
Мирьяна Гуринович, международный эксперт по устойчивым продовольственным системам и здоровому питанию, Сербия, CAPNUTRA

	16:00–16:10
	Вопросы и ответы

	16:10–16:30
	Проект отчета об анализе ситуации и обзоре фактических данных (SAER) для Узбекистана.
Кейго Обара, сотрудник по продовольственной безопасности, Субрегиональное отделение ФАО для Центральной Азии

	16:30–16:40
	Вопросы и ответы

	Заключительная сессия

	16:40-17:00
	Актуальность и потребности в развитии потенциала для разработки FSBDG в Узбекистане.
Заключительное обсуждение и закрытие
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