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Prva nacionalna radionica: 

Put ka usvajanju nacionalnih dijetetskih smernica zasnovanih 
na prehrambenim sistemima u Srbiji 

 
21-22. februar 2023. 

Hotel Moskva, Sala Balkanska, Beograd, Srbija 
Hibridna radionica 

 
Organizator: Organizacija Ujedinjenih nacija za hranu i poljoprivredu (FAO) u saradnji 
sa Udruženjem za istraživanja u ishrani CAPNUTRA 
Projekat: FAO-CAPNUTRA LoA “Food system analysis and capacity development on 
food based dietary guidelines in five selected countries in Europe and Central Asia” 
under the framework of the regional project 
FAO Regional Technical Cooperation Programme (TCP)  
TCP/RER/3805 – “Enhancing analytical evidence on diet and nutrition challenges from 
food systems perspectives in response to COVID-19” 
 

Ciljevi 

1. Podizanje svesti o značaju razvoja dijetetskih smernica zasnovanih na prehrambenim 
sistemima (Food System Based Diatery Guidelines-FSBDG) u Srbiji 
2. Osiguranje multisektorske podrške za razvoj i implementaciju FSBDG 
3. Usvajanje FAO metodologije za razvoj i implementaciju FSBDG 
4. Priprema mape puta za razvoj FSBDG u Srbiji 
5. Analiza statusa sistema ishrane u Srbiji – pregled postojećih podataka i identifikacija 
nedostataka 
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UVODNI DEO, online događaj 

9.00 – 9.15 Dobrodošlica/uvodna reč 

Mirjana Gurinović, međunarodni ekspert za održive sisteme hrane i 
pravilnu ishranu 

Marina Soković, Pomoćnik Ministra, Ministarstvo nauke, tehnološkog razvoja 
i inovacija  
Vedrana Ilić, Pomoćnik Ministra, Ministartsvo Poljoprivrede, šumarstva i 
vodoprivrede 
Snežana Pantić Aksentijević, rukovodilac grupe za Javno zdravlje, 
Ministarstvo zdravlja  
Mary Kenny - FAO, Oficir za bezbednost hrane i zaštitu potrošača  

9.15 – 9.30 Predstavljanje učesnika i ciljeva radionice  
Jelena Milešević - FAO nacionalni konsultant za ishranu 

Panel 1: Razvoj i implementacija dijetetskih smernica zasnovanih na prehrambenim 
sistemima (FSBDGs), Moderator: Jelena Milešević, online događaj 

9.30 – 9.50 FAO podrška razvoju FSBDG u Evropi i Centralnoj Aziji – predstavljanje 
projekta  
Aniko Nemeth – FAO Ekspert za bezbednost hrane i ishranu 

9.50 – 10.20 
 

Vodiči i smernice za ishranu u svetu i njihov značaj  
Veronika Molina Barrera – međunarodni ekspert za razvoj i implementaciju 
smernica za ishranu   
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10:20 – 10.50 Predstavljanje FAO - CAPNUTRA saradnje, metodologija prikupljanja 
relevantnih podataka i izvori informacija za analizu prehrambenog 
sistema u razvoju FSBDG 
Mirjana Gurinović – međunarodni ekspert za održive sisteme hrane i pravilnu 
ishranu  

10.50 – 11.00 Pitanja i odgovori - svi učesnici   

11.00 – 11.20 Pauza za kafu + grupna fotografija 

11.20 – 11.50 
 

Važnost FSBDG za Srbiju  
Radna grupa, Sesija I 

11.50 – 12.10 Zaključci radne grupe 

12.10 – 12.40 Metodologija razvoja smernica za ishranu  
Veronika Molina Barrera – međunarodni ekspert za razvoj i implementaciju 
smernica za ishranu  
Pitanja i odgovori 

12.40 – 13.00 Multisektoralna saradnja u razvoju nacionalnih dijetetskih smernica 
zasnovanih na prehrambenim sistemima u Srbiji -  
Uvod u mapiranje zainteresovanih strana 
Jelena Milešević - FAO nacionalni konsultant za ishranu 

13.00 – 14.00 Pauza za ručak 

Panel 2: Prikupljanje podataka o prehrambenim sistemima, Moderator: Jelena 
Milešević, online događaj 

14:00 – 14.40 Pregled mapiranja zainteresovanih strana, dogovor o ulozi različitih 
zainteresovanih strana i efikasnim načinima komunikacije i koordinacije 
u razvoju FSBDG 
Radna grupa, Sesija II 

14.40 – 15.00 
 

Zaključak radne grupe 
Pitanja i odgovori  

15.00 - 15.15 Pauza za kafu 

15.15 – 15.35 Trenutni status prehrambenog sistema i prikupljanje podataka o ishrani  
Jelena Milešević - FAO nacionalni konsultant za ishranu 

15.35 - 16.15 Identifikacija izvora podataka za sprovođenje analize situacije 
Radna grupa, Sesija III 

16.15 – 16.30 Zaključak radne grupe 
Pitanja i odgovori 
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9.00 – 9.15 Rezime 1. dana 
Aniko Nemeth - FAO Ekspert za bezbednost hrane i ishranu 
Jelena Milešević - FAO nacionalni konsultant za ishranu 
Pitanja i odgovori 

9.15 – 9.40 Razvoj kapaciteta za praćenje ishrane i razvoj smernica za pravilnu 
ishranu u regionu Balkana 
Mirjana Gurinović – međunarodni ekspert za održive prehrambene sisteme 
i pravilnu ishranu  

9.40 – 10.15  Okrugli sto o potrebama razvoja kapaciteta u Srbiji 
Panel učesnici – eksperti, Moderator: Aniko Nemeth 

10.15 – 10.30 Pauza za kafu 

10.30 – 12.00 Izrada mape puta za razvoj FSBGD-a u Srbiji 
Radna grupa, Sesija IV 

12.00 – 12.30 Zaključci radnih grupa, Moderator: Jelena Milešević 
12.30-13.00 Zaključci, buduće aktivnosti i obaveze - Mary Kenny, Aniko Nemeth, 

Mirjana Gurinović 

13.00-14.00 Ručak 
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